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Geriatrische Tagesklinik
Ev. Krankenhaus Oberhausen
Haus C, 1. Etage
Virchowstraße 20, 46047 Oberhausen

Tel. 0208 / 881-1330      info@eko.de
Fax 0208 / 881-1319      www.eko.de

    Terminvereinbarung und Sprechstunden
Wenn Sie interesse an einer tagesklinischen Behandlung 
haben, sprechen Sie mit ihrem Hausarzt oder informieren 
Sie sich nach Terminabsprache vor Ort bei der leitenden 
Pflegekraft der Tagesklinik. 

Kontakt:
Tel.: 0208 881-1330

Ärztliche Sprechstunden für Angehörige:
donnerstags 12:30-13:30 uhr (nach absprache auch mit 
den Therapeuten)

     anfahrt Bus & Bahn
■ Bus: Linie 960, SB 93, 143 Haltestelle Ev. Krankenhaus

     Parkplätze
■ Kostenpflichtige Parkplätze
 ■ im Parkhaus/ Virchowstraße
 ■ im innenhof/ Virchowstraße

■ Kurzzeit-Behinderten-Parkplätze
 ■ vor dem Haupteingang/ Virchowstraße
 ■ im innenhof/ Virchowstraße

v.l.n.r. : dr. med. Xaver Sünkeler, Chefarzt der Klinik für 
Geriatrie, Frauke Luhrenberg, stellv. Leitung Ergo- und 
Physiotherapie, dr. med. (univ. Zagreb) Ljerka Lesevic 
Kuduz, Oberärztin der Klinik für Geriatrie, Jürgen Bereit, 
Dipl.-Psychologe, Sr. Anica Berger, Pflege, Sr. Julia  
Lednik, Stationsleitung der Tagesklinik, Katharina 
Mansfeld, Leitung Physio- und Ergotherapie

    Team

Informationen für Patienten und Angehörige



Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehörige, 

die Tagesklinik am Ev. Krankenhaus Oberhausen ist unser 
angebot zur teilstationären medizinischen Versorgung älte-
rer Patienten. Hier werden Patienten ab einem alter von 70 
Jahren mit unterschiedlichsten Erkrankungen in der Zeit von 
8:00 bis 15:00 uhr von Montag bis Freitag behandelt; hierfür 
steht das gesamte diagnostische und therapeutische Spekt-
rum des Krankenhauses zur Verfügung. um den Bezug zur 
gewohnten häuslichen umgebung und dem persönlichen 
umfeld aufrecht zu erhalten, verbringen die Patienten die 
nächte und Wochenenden zu Hause. 

Ziel der Therapie ist der Erhalt oder das Wiedergewinnen 
einer weitgehenden Selbstständigkeit und Mobilität mit 
einem Verbleib in der gewohnten umgebung, gestützt durch 
den bedarfsgerechten Einsatz von Therapie und Hilfsmit-
teln. die Behandlung wird durch ein fachärztlich geleitetes 
Team aus Pflegepersonal, Physio- und Ergotherapeuten, 
Psychologen, Logopäden, Sozialarbeitern, Seelsorgern und 
ehrenamtlichen Mitarbeitern durchgeführt.

die aufnahme in die Tagesklinik kann sowohl als Verlegung 
aus einer anderen Krankenhausabteilung oder durch Ein-
weisung ihres Haus- oder Facharztes erfolgen. Bitte klären 
Sie mit ihrem arzt die indikation der Einweisung.

Wir freuen uns, Sie und ihre angehörigen kennenzulernen
und ihnen mit unserem angebot helfen zu können.

Herzlichst,

dr. med. Xaver Sünkeler
Chefarzt der Klinik für Geriatrie

    aufnahme

     unser Tagesablauf
■ Täglich ärztliche Visite
■ Medizinische diagnostik und Therapie (Blutent-
   nahme, röntgen, EKG, ultraschall, etc.)
■ Medikamentöse Einstellung und Versorgung währ-
   rend des gesamten aufenthaltes (auch an Wochen-
   enden und Feiertagen)
■ Bereitstellung von inkontinenzmaterial 
■ Therapeutische anwendungen: Physio-, Ergothera-  
   pie, Logopädie sowie psychologische Beratung und   
   neuropsychologische diagnostik
■ Persönliche Betreuung und Beratung durch unsere 
   Pflegefachkräfte und unseren Sozialdienst
■ Beschaffung von nötigen Hilfsmitteln
■ auch für ihr leibliches Wohl wird gesorgt: Wir bieten 
   ihnen ein warmes Mittagessen und kalte und warme   
   Getränke sowie unterschiedliche Zwischenmahl-
   zeiten (Joghurt, Suppen, hochkalorische Kost)
■ Es stehen Betten und Liegestühle für eine Mittags-
   pause/ ruhephasen zur Verfügung
■ ihre sichere an- und abreise wird von uns organi-
   siert (Taxi oder Krankentransport aSB)
■ Für die angehörigen besteht  das angebot einer unter- 
   stützung durch die familiale Pflege sowie durch  
   unseren Sozialdienst

■ Bitte halten Sie sich ab 7:50 uhr in ihrer Wohnung   
    bereit, der Fahrer holt Sie an ihrer Wohnungstür ab
■  ankunft in der Tagesklinik mit kleiner Kaffeepause/  
    Getränkeangebot 
■  ab 08:15 uhr ärztliche Visite/ diagnostik/ Einzel- 
    und Gruppentherapie
■ 10:30 uhr Zwischenmahlzeiten/ Getränkeangebot
■ 11:30 uhr Mittagessen
■ Mittagspause 12:00-13:15 uhr mit ruhe-/ Schlafmög-
    lichkeiten 
■  ab 13:30 uhr Gruppentherapie 
■ 14:00 uhr gemeinsames Kaffeetrinken/ Basteln/  
    Spielen/ Spazieren
■  ab 15:00 uhr beginnt die Heimfahrt mit dem Taxi oder  
    Krankentransport
Nicht vergessen
■ Frühstücken vor der abholung oder Frühstück mitbringen
■ Festes Schuhwerk mit flacher, rutschfester Sohle
■ Leichte flexible Kleidung (ggf. Wechselkleidung)
■ Bestehende Hilfsmittel wie rollator, Gehstock, Hörge-
    räte, Zahnprothesen
■ Mitgegebene Medikamentendispenser für den Tag
■  am Wochenende bleibt die Tagesklinik geschlossen,  
    sollten Sie trotzdem einen arzt benötigen wenden Sie  
    sich an ihren Hausarzt bzw. den hausärztlichen not- 
    dienst

    unser Leistungsspektrum

Für die aufnahme in die Tagesklinik kommen Patienten in 
Frage:
■ die aufgrund ihrer Erkrankungen und ihres Lebensalters 
    einer geriatrischen teilstationäre Behandlung bedürfen.
■ die in einem stabilen häuslichen Verhältnis/ Heim/  
    Kurzzeitpflege leben und dort pflegerisch versorgt sind.
■ die über eine kurze Strecke mobil und/oder sitzend  
    transportfähig sind.
■ die einen Siebenstunden-Tag im Sitzen bewältigen   
    können.


